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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дополнительного образования 

на 2023-2024 учебный год 
 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

      В 2023-2024 учебном году дополнительное образование в МБОУ 

БольшемаресьевскойСШ  реализуется в соответствии с нормативно-правовыми актами,  

Образовательный процесс по дополнительным общеобразовательным 

программам организуются в соответствии с учебным планом дополнительного 

образования в объединениях по интересам, сформированных в группы обучающихся 

одного возраста или разных возрастных категорий (разновозрастные группы), 

являющиеся основным составом объединения (кружки) (далее - объединения). 

Учебный план предусматривает реализацию дополнительных общеобразовательных 

программ по направленностям: физкультурно-спортивной, художественной, 

естественно-научной и  технической направленности. 

Организация занятий по этим направлениям является неотъемлемой частью 

образовательного процесса в МБОУ Большемаресьевской СШ. 

В 2023-2024 учебном году открыто 7 объединений дополнительного образования 

детей:  «Волейбол»,  «Хочу все знать», «Тайны природы»,  «Юный эколог», 

«Театральный», «Робототехника». 

   Реализуемые дополнительные общеобразовательные программы ориентированы на 

самореализацию и профессиональную ориентацию обучающихся, независимо от уровня 

развития, состояния здоровья, сформированности интересов, мотивации к обучению и 

уровня материального состояния семьи. 

Основные принципы организации дополнительного образования: 

• свободный выбор ребенком видов и сфер деятельности; 

• ориентация на личностные интересы, потребности, способности 

ребенка; 

• возможность свободного самоопределения и самореализации 

ребенка; 

• единство обучения, воспитания, развития; 



• психолого-педагогическое сопровождение; 

• практико-деятельностная основа образовательного процесса. 

         Режим работы и расписания дополнительного образования максимально 

учитывают учебную нагрузку обучающихся и отвечает запросам родителей (законных 

представителей). 

Учебный план ориентирован на пятидневную неделю и составлен с учётом 

социального заказа детей и их родителей (законных представителей) на 

образовательные услуги, а также с учётом кадрового, программно-методического и 

материально-технического обеспечения образовательного процесса. 

Обучение проводится после уроков. Между занятиями по общеобразовательным 

программам и занятиями по программам дополнительного образования детей перерыв 

составляет не менее 20 минут. 

Количество учащихся в объединении, их возрастные категории, а также 

продолжительность учебных занятий в объединении зависят от направленности 

дополнительных общеобразовательных программ. Состав учебных групп определяется в 

зависимости от возраста обучающихся, года обучения и специфики образовательной 

программы, условий работы и составляет 4-15 человек. 

Занятия в объединениях проводятся по группам в соответствии с расписанием, 

разрабатываемого школой. 

Каждый обучающийся имеет право заниматься в нескольких объединениях, 

менять их. При реализации дополнительных общеобразовательных программ могут 

предусматриваться как аудиторные, так и внеаудиторные занятия, которые проводятся 

по группам и индивидуально. 

       Дополнительные общеобразовательные программы реализуются учителями. 

Освоение дополнительных общеобразовательных программ сопровождается 

промежуточной аттестацией. Промежуточная аттестация осуществляются в конце 

учебного года. Формы промежуточной аттестации определяются учебным планом. 

 

Формы проведения промежуточной аттестации по общеобразовательным 

общеразвивающим программам дополнительного образования 

в 2023-2024 учебном году 

 

№ Название творческого объединения Форма проведения промежуточной 

аттестации 

Физкультурно-спортивная направленность 

1 «Волейбол» Волейбольный турнир 

Естественно-научная направленность 

2 

 «Хочу все знать»» Мониторинг образовательных 

достижений 

3 «Тайны природы» Творческий отчет 

4 «Юный эколог» Творческий отчет 

5 «Физика для старшеклассников» Проверочная работа 

 Художественная направленность 

6 «Театральный» 

 

 

 

Театрализованное представление 

 Техническая направленность 

7 «Робототехника» Выставка работ 



 

Учебный план дополнительного образования 

 

№ ФИО Название творческого 

объединения 

Класс Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол- во 

часов в 

год 

 Физкультурно-спортивная направленность  

1 Тюрин А.В. «Волейбол» 5-6-7 1 34 

 Естественно-научная направленность   

2 Мигунова Л.Е. «Хочу все знать» 1 1 33 

3 Мигунова Л.Е. «Тайны природы» 2 1 34 

4 Ершова О.В. «Юный эколог» 3-4 1 34 

5 
Батурин Н.В. «Физика для 

старшеклассников» 

9 
1 

34 

 Художественная направленность 

6 Данилова И.В. «Театральный» 5-6 1 34 

 Техническая направленность 

7 
Бурдаев А.Г. «Робототехника» 5-6 

1 
34 
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