
Описание адаптированной основной общеобразовательной программы 

основного общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья (вариант 7) 

АООП ООО ОВЗ (вариант 7) разработана для обучающихся с задержкой психического 

развития (далее - ЗПР). Содержание АООП ООО с ЗПР представлено учебно-

методической документацией (учебный план, календарный учебный график, рабочие 

программы учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов, 

программа воспитания, календарный план воспитательной работы, определяющей единые 

для Российской Федерации базовые объем и содержание образования уровня основного 

общего образования, планируемые результаты освоения образовательной программы 

АООП ООО для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (задержка 

психического развития) разработана с учетом особенностей психофизического развития, 

индивидуальных возможностей обучающихся конкретной нозологической группы, 

которой он адресован, и обеспечивает освоение содержания образования, коррекцию 

нарушений развития и социальную адаптацию. 

Обучающиеся с ЗПР нуждаются в пролонгированной коррекционной работе, 

направленной на развитие навыков, необходимых для формирования учебных и 

социальных компетенций, преодоление или ослабление нарушений в психофизическом и 

социально-личностном развитии. Даже при условии получения специализированной 

помощи в период обучения в начальной школе, обучающиеся с ЗПР, как правило, 

продолжают испытывать определенные затруднения в учебной деятельности, 

обусловленные дефицитарными познавательными способностями, специфическими 

недостатками психологического и речевого развития, нарушениями регуляции поведения 

и деятельности, пониженным уровнем умственной работоспособности и продуктивности. 

Адаптированная основная образовательная программа основного общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития (АООП ООО обучающихся с ЗПР) - это 

образовательная программа, адаптированная для обучения данной категории 

обучающихся с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных 

возможностей, особых образовательных потребностей, обеспечивающая коррекцию 

нарушений развития и социальную адаптацию. 

Структура адаптированной основной общеобразовательной программы  

Структура АООП ООО ОВЗ  (вариант7) МБОУ Большемарпесьевской СШ включает 

целевой, содержательный и организационный разделы. 
Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и планируемые 

результаты реализации АООП образовательной организацией (далее — Организация), а 

также способы определения достижения этих целей и результатов. 
Целевой раздел включает: 

- пояснительную записку с  целью реализации АООП ООО ОВЗ (вариант 7)  и 

задачи по ее достижению 

- планируемые результаты освоения обучающимися АООП ООО ОВЗ (вариант 7)    

- систему оценки достижения планируемых результатов освоения АООП ООО 

ОВЗ (вариант 7)  . 

Содержательный раздел определяет общее содержание образования 
обучающихся с ЗПР и включает следующие программы, ориентированные на достижение 
личностных и предметных результатов: 

- рабочие программы учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей 

области; 



- программу воспитания; 

- программу формирования универсальных учебных действий у обучающихся 

с ЗПР 

- программу коррекционной работы с обучающимися с  ЗПР 

Организационный раздел определяет общие рамки организации 
образовательного процесса, а также механизмы реализации АООП ООО ОВЗ (вариант 7)  

МБОУ Большемаресьевской СШ. 
Организационный раздел включает: 

- учебный план; 

- календарный учебный график 

- план внеурочной деятельности 

- календарный план воспитательной работы 

- характеристику условий реализации АООП ООО ОВЗ (вариант 7)   

 


